[image: image1.jpg]



www.sdplviseu.web.pt
ANO A
4º DOMINGO DO

TEMPO COMUM
SUGESTÕES PARA A CELEBRAÇÃO

E VIVÊNCIA DA LITURGIA

a) Cartaz: “As Bem – Aventuranças, verdadeiro projecto de felicidade” ou um cartaz com oito flores afixadas e a palavra: “FELIZES”.
b)  As bem-aventuranças são, naturalmente, o tema dominante da Liturgia deste domingo. Importa explorá-lo de forma positiva, a partir da aspiração humana universal à felicidade. E, com sentido de oportunidade, apresentar os modelos dessa realização humana integral, os "felizes": os santos são os bem-aventurados.
c) Proclamar o Prefácio Dominical Comum I.

d) No dia 2 de Fevereiro, ocorre a festa da Apresentação do Senhor, a tradicional "Candelária", projecção das solenidades do Natal em pleno Tempo Comum.
e) Leitores: 1ª leitura: O texto usa frases pleonásticas, isto é, frases que têm o mesmo sentido, mas cuja repetição o reforça. Aqui, os incisos são importantes, sem deixar cair o tom de voz, mas, porventura, elevando-o: "os humildes obedeceis"; "a justiça a humildade"; "povo pobre e humilde buscará refúgio"; "cometer injustiças dizer mentiras língua enganadora". 2ª leitura: por gralha, o Leccionário omitiu o v. 27b, que convém inserir na leitura (depois de "... para confundir os sábios", prosseguir: "escolheu o que é fraco, para confundir o forte; escolheu o que é vil..."). O leitor estará atento às séries de enumerações, destacando-as com breves incisos. Com uma respiração cuidada fará ressaltar a força das frases antitéticas: "o que é louco para confundir os sábios"; "o que nada vale aquilo que vale". Evite ler depressa!
f) Sugestão de cânticos: Entrada: Da paz dos nossos lares, D. Julien, NCT 215; Ofertório: É nossa oferta, NCT 247; Comunhão: Lembrai-vos de nós, Senhor, M. Luís, NCT 146.
g) No dia 2 de Fevereiro, ocorre a festa da Apresentação do Senhor, a tradicional "Candelária", projecção das solenidades do Natal em pleno Tempo Comum. Sugestão de cânticos para a festa da Apresentação do Senhor: Reunião da Assembleia: O Senhor nosso Deus virá, F. Santos, NCT 45; Bênção da Luz: O Senhor é minha luz e salvação, F. Santos, NCT 224; Procissão de Entrada: A luz de Cristo, M. Luís, NCT 370; Apresentação dos dons: Luz terna, suave, M. Luís, NCT 454; Comunhão: Comunhão: Aproximai-vos do Senhor, F. Silva, NCT 375; Aproximai-vos do Senhor, F. Santos, NCT 383.

REFLEXÕES BÍBLICO-PASTORAIS
a) Neste domingo, encontramos, no evangelho, as Bem – Aventuranças. É um texto muito familiar a todos nós, porque é lido, ouvido e proclamado muitas vezes; em tempos, era decorado na catequese. Hoje, iremos escutá-las como a Boa Nova que Jesus nos quer dar neste dia. É um domingo com “sabor” a Bem – Aventuranças.
b) Uma palavra irá ser muito repetida: bem – aventurados (ditosos). E iremos dar conta que os bem – aventurados são todos aqueles que pensávamos que não o eram ou que tivessem sido esquecidos por Deus (os pobres, os que choram, os humildes, os que têm fome e sede de justiça, etc). As bem – aventuranças dizem-nos que Deus está com eles. Analisemos o Salmo e chegaremos a esta conclusão: “O Senhor faz justiça aos oprimidos, dá pão… liberta…ilumina os olhos…ampara…, ama…, protege…, levanta…”. Assim, aqueles que vivem na fraqueza e em necessidade são felizes, porque sabem que Deus está junto deles. As bem – aventuranças apresentam-nos a alegria como uma realidade futura e isto enche-nos de esperança: motiva-nos a ir ao encontro dos “bem – aventurados”. Esta mudança de vida é a exigência das Bem – Aventuranças: ajudar os pobres, os que choram, os que têm fome com a nossa caridade, a nossa misericórdia e a nossa solidariedade. Só assim é que eles poderão experimentar Deus junto de si e nós aprenderemos a ser como aqueles que fazem esta experiência de proximidade divina.
c) O texto de Sofonias (1ª leitura) diz-nos: “Procurai o Senhor, vós todos os humildes…”. A fraqueza ou a debilidade humanas não são impedimentos a procurar o Senhor, a viver, buscando-O, a ir ao seu encontro com a confiança de saber que Ele é o primeiro a sair ao nosso encontro. O que deveremos fazer para percorrer o caminho das Bem – Aventuranças? Buscar o Senhor, estar atento à sua Palavra, às suas promessas, ser fiel aos seus mandamentos. O caminho das Bem – Aventuranças é daqueles que alcançarão a alegria pelo facto de viverem em comunhão com o Senhor. 
d) Na 2ª leitura, S. Paulo diz-nos que “Deus escolheu o que é louco aos olhos do mundo para confundir os sábios”. Com que finalidade? “A fim de que nenhuma criatura se possa gloriar diante de Deus”. “É por Ele que vós estais em Cristo Jesus”. Cristo é a nossa Salvação, a nossa Vida e a nossa Força. Cada um é convidado a corresponder ao Senhor, vivendo todos os requisitos necessários à comunhão com Cristo, que caracterizam toda a nossa maneira de ser cristãos. A nossa maior bem – aventurança é a de saber que vivemos por Cristo, com Cristo e em Cristo.
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